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DET NATURLIGA VALET FRAN MAT TILL GAS

Forord

Vi forbrukar mer naturtillgangar an vad var planet formar att
forse oss med och vi skapar stora utslapp av koldioxid. Ett satt
att stavja dessa problem ar att samla in matavfallet och ta
tillvara pa naturtillgangar och energi. Manga kommuner har
redan startat med insamling av matavfall med mer eller mindre
lyckade resultat. Oftast beror de mindre lyckade resultaten pa
att olika insamlingssystem mixas eller att det av ekonomiska
skal kompromissas vid inférandet av systemet. Det system som
visat sig fungera bast for insamling av matavfall fran hushal-
len &r ”Det Oppna Systemet”. Det &r ett system som baseras
pa papper och ventilation. Denna bok har tillkommit for att
underlatta vid beslut om inférande av insamling av matavfall.
Den behandlar hur ett inférande kan utformas och vad det kan
besta av.



Det ska vara
|&tt att géra
ratt!




Inledning

Idén att anvanda papperspase till matavfallsinsamling fick Lars
Smedlund (Smedlunds Miljésystem) nar han arbetade med att ta
fram en sorteringsmaskin avsedd for flerfamiljshus. Lésningen for
hur matavfallet skulle sorteras pa ett miljoriktigt satt var en not att
knécka. For Lars blev det sjalvklart att en papperspase skulle an-
vandas for detta. Forsok med papperspase borjade under slutet av
1991. Samtidigt gjorde Packforsk en utredning om hur matavfall kan
hanteras pa ett hygieniskt satt. Utan att kdnna till varandra sa kom
de fram till en och samma sak. Papperspase. Ett funktionellt system
behoéver ventilation och detta erhalls med papperspase och 6ppen
hallare. Lars utvecklade en ventilerad hallare till pasen for att an-
vandas i koket. Efter 3 dagar placerades pasen i en papperssack for
basta hygien och luktreducering.

Det Oppna Systemet var nu uppfunnet.

Forsta forsoken pa kommunal niva gjordes i Stenungssunds kommun
i borjan pa 1994. Goteborg och Vasteras var ocksa intresserade. De
var med och sponsrade forsoken tillsammans med Svenco Pappers-
sickar och Korsnés. Géteborg tog beslutet att inféra Det Oppna Sys-
temet 1997 och har sedan dess samlat in matavfallet i papperspasar.
Vasteras gor likadant sedan slutet av 90-talet. Idag ar papperssyste-
met det dominerande systemet i Sverige vid insamling av matavfall.
En del kommuner fasar idag ut bioplastpasar och byter till pappers-
pase da den fungerar i biogasanlaggningar utan att stéra processen.






Kapitel 1

Nya mal

Regeringen har fattat beslut om nya etappmal inom fyra prioriterade
omraden: luftféroreningar, farliga &mnen, avfall och biologisk mang-
fald. Etappmalen féljer i huvudsak de forslag som Miljémalsbered-
ningen lamnade varen 2011.

Etappmalet om 6kad resurshushallning i livsmedelskedjan innebar
att insatser ska vidtas senast 2018 sa att resurshushallningen i livs-
medelskedjan 6kar genom att minst 50 procent av matavfallet fran
hushall, storkok, butiker och restauranger sorteras ut och behandlas
biologiskt sa att vaxtnaring tas tillvara, dar minst 40 procent behand-
las, sa att dven energi tas tillvara.

Biogas som kommer fran rotning ar ett mycket rent fordonsbréansle.
Den uppstar ndr matavfall bryts ned av mikroorganismer i en syrefri
miljo. Rotslam bildas ocksa vid rétningen och detta kan anvandas
som godsel i jordbruket. Pa sa vis kan vi ta tillvara pa energi och
vaxtnaring. Biogas ar ett fornybart, naturtroget och oftast narpro-
ducerat bransle. Biogasen ar koldioxidneutral som fordonsbransle.
Ingen ny koldioxid tillfors till atmosfaren da koldioxiden tidigare bun-
dits i vaxter som aterfors.
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Kapitel 2
Insamling av matavfall

Det vanligaste och ocksa det effektivaste systemet fér insamling av
matavfall kallas fér “Det Oppna Systemet”. Over héilften av Sveriges
kommuner anvander detta system. Vid en jamforelse mellan olika
material i olika insamlingssystem framkommer att papper ger bast
resultat. Enligt en rapport fran Avfall Sverige (se nedan) blir insamlad
maéangd matavfall i sarklass hogst nar papperspase anvands. En forut-
sattning for detta ar att papperspasen ar av ratt kvalitet och anvands
pa ratt satt i systemet.

Enligt Rapport B2009:01, Avfall Sverige

Tabell 3 Insamlad mangd matavfall per anslutet hushall vid olika ty-
per av pasar, kg/hushall (median)

Pastyp Insamlad méngd, KG/HH Antal kommuner(1)

Papper 135 32
Plast 120 15
Majsstarkelse 100 6

(1)Avser antal kommuner som ligger till grund fér berdknat nyckeltal.

Vid jamforelse mellan insamlad mangd i kommuner med olika
insamlingssystem och pastyper enligt Tabell 3 bor beaktas att vat-
tenavgang fran matavfallet forekommer vid forvaring av matavfallet
i avvaktan pa insamling och att denna vattenavgang beror pa bl.a.
pastyp. Enligt tidigare erfarenheter sker en vattenavgang fran matav-
fall som samlas in i pappers- och majsstarkelsepasar. Sammantaget
forstarker vattenavgangen framforallt skillnaden mellan insamlings-
system med pasar av papper och insamlingssystem med pasar av
plast.
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Kapitel 3
Det Oppna Systemet

Det Oppna Systemet bygger pa ventilation. Det ger en aerob ned-
brytning av matavfallet istdllet for en anaerob nedbrytning som
uppstar i ett instangt system. Det innebar att avfallet torkar ut istal-
let for att ruttna. Da ventilationen i systemet fungerar pa ratt satt i
hela kedjan s& blir resultatet bra. Det Oppna Systemet tillter vat-
tenavdunstning fran avfallet. Det innebar att dalig lukt reduceras,
att avfallet som transporteras vager mindre och att fastfrysning av
avfallet minskar. Med en papperssack i ett val ventilerat karl blir
problemen med smutsiga och illaluktande karl mindre. Tillfors god
ventilation och insatssack av papper uppstar ofta inga problem. Pap-
peret har en unik férmaga att ta upp fukt och ventilera bort denna.
Papperspasen som ar anpassad fér Det Oppna Systemet sldpper ige-
nom vatten i angform men inte vattendroppar. Papperssdcken som
ir anpassad till Det Oppna Systemet &r tillverkad av vatstarkt papper
vilket innebar att den absorberar fukten som papperspasen slapper
igenom.
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Kapitel 4
Utrustning for insamling av matavfall

Det Oppna Systemet dr baserat pa papper, ventilerade p&shallare
och karl.

Kérlet

Det optimala systemet har ett karl som ar ventilerat bade i karl och

i lock. Det ar ocksa utrustat med en upphojd botten med galler och
insatssack av papper. Gallret och sdcken gor att innehallet i karlet
inte kommer i kontakt med eventuell viatska som samlats pa karlets
botten. Karlet bor vara tillverkat av atervinningsbar plast och anpas-
sat till de vanligaste karllyftarna som idag finns pa hamtningsfordon.
Den vanligaste typen av karl som idag anvands ar 140-liters karl.
Dock &r det inte alltid nédvandigt med denna storlek pa kérl vid
14-dagarshamtning. Orsaken till att anvanda denna storlek pa karl ar
att karlet behéver ha en viss hojd for att kunna tommas med renhall-
ningsfordonens karllyftar. Om karlet ar for smalt sa kan det bli insta-
bilt. Det vanliga 140-literskarlet ar framtaget for att uppfylla dessa
villkor. Betraffande farg sa anvands nastan uteslutande brun farg for
matavfall vilket ar att rekommendera. Det karl som visat sig fungera
allra bast i kombination med papperssack ar PWS Combiokarl.
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Papperspasen

Papperspasen som ar en del av ”Det Oppna Systemet” r tillverkad
av en oandlig naturlig resurs, namligen jungfruliga fibrer fran Nord-
isk barrskog. Det ar av yttersta vikt att jungfruliga fibrer anvands i
framstallningen av det bruna kraftpapperet for att erhalla den styrka
som kravs i pasen. Ett krav for att papperspasen skall fungera som
det ar tankt i systemet ar att den ar tillverkad av vattenavvisande
papper. Det slapper igenom vattenmolekyler men inte droppar.
Detta papper ar speciellt framtaget for matavfallspasar och uppfyl-
ler kraven enligt DIN EN 13432. Papperets bionedbrytbarhet har da
testats och godkéants for biologisk atervinning. Pasen ar av planbot-
tentyp for att minimera antalet skarvar i konstruktionen.

Papperspasen ar vad vi kallar CO_-neutral. Detta innebdr att den inte
tillfor nagon koldioxid till kretsloppet. Den mangd koldioxid som fri-

gors vid nedbrytningen ar lika stor som den mangd som materialet i

pasen d v s trdden en gang tagit upp. Detta &r en avgorande skillnad
mot alla typer av plastpasar som frigor tidigare bunden koldioxid, de
Okar koldioxiden i atmosfaren.

Pasen ger naturliga signaler vilket gor att sorteringen far ett bra re-
sultat. Ratt avfall slangs i pasen och fraktionen blir inte férorenad av
t ex plast. En oren fraktion kan leda till att allt det insamlade mate-
rialet gar till forbranning. Naturtillgangar gar da forlorade, de ingar
da inte langre i kretsloppet. Avfallet lever inte vidare utan férsvinner
for alltid som resurs.

Papperspasen behover inte heller skiljas fran matavfallet innan den
gar in i en biogasanlaggning. Detta ar en stor fordel. Plastpasar av
olika slag ar oftast inte valkomna i biogasanlaggningen. De kan or-
saka driftstorningar samt kontaminera restprodukten. Vid avskiljning
av plast gar stora mangder matavfall forlorad, maten féljer da till
stor del med plasten till férbranning.
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Hallaren

Den ventilerade pashallaren dr nddvandig for att systemet skall fung-
era. En instangd pase, eller en pase som star pa en plan yta, har liten
mojlighet att andas. Det kan skada pasen och forsamrar funktionen.
Pasen kan nar den hanteras pa detta felaktiga satt ga sénder eller
lacka. Idag finns en dominerande pashallare pa marknaden och
denna férekommer i tva olika farger, gront och brunt. Pashallaren ar
val ventilerad runt om pa sidorna. Den har en botten med upphdj-
ningar for att pasens bottendel ska fa sa lite kontakt med hallaren
som mojligt. Detta ar ett krav for att pasen skall fa nodvéandig venti-
lation. Pashallaren samlar ocksa upp vatska vid eventuellt lackage.
Hallare med lock skall inte anvdandas med tanke pa att ventilationen
da forsamras.
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Sacken

| kérlet rekommenderas att en innersack anvands. Detta bade for
hygienens och funktionens skull. Karlet halls rent pa ett enkelt sétt,
det okar ventilationen och fuktavgangen samt minskar risken for
fastfrysning. Innersécken bor vara tillverkad av hogtojbart vatstarkt
kraftpapper och papperet skall uppfylla kraven enligt EN13432.
Det ar viktigt att papperet ar av kvaliteten vatstarkt papper, sacken
absorberar da fukten fran avfallet pa ett bra satt.
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Kapitel 5
Tillvigagangssatt

Det Oppna Systemet &r oftast inte s& kostsamt att inféra jamfort
med andra system. Papperspasar, papperssackar, ventilerade hallare
och karl anskaffas. Det beror ocksa pa hur fordonen och upplagget
fér hamtningen ser ut.

For att tacka ett arsbehov av pasar for ett normalhushall sa delas tva
buntar om 80 pasar ut en gang om aret. Meningen &r att pasen skall
bytas efter 2-3 dagar beroende pa hushallets storlek och mangden
matavfall. Nar pasarna och sidckarna delas ut till hushallen far man
storsta deltagarfrekvens jamfort med andra alternativ till att tillhan-
dahalla pasar och sackar.

Ett startpaket for ett hushall kan besta av 1 ventilerat karl, 1 pashal-
lare, 2 pasbuntar, 1 bunt insatssadckar for karlet samt en informa-
tionsfolder. Antal insatssdckar ar beroende pa hamtningsintervall,
2-veckorshamtning ar vanligast férekommande vilket innebar att 26
sackar delas ut arligen.

Informationen ar av storsta vikt for att systemet skall fungera pa

ett bra satt. Det ar bra att kombinera olika informationskanaler. Det
kan vara annonser i lokaltidningen, utskick, informationsmoten och
hemsida. Svencos informationsfilm, Det Naturliga Valet, om hur sys-
temet anvands ar ett utmarkt verktyg i informationsfasen.
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Kapitel 6
Resultat med ratt tillvdgagangssatt

Det Oppna Systemet ger en bra fraktion fér utvinning av biogas och
biogddsel. Systemet ger tydliga signaler till anvdndaren och det ger
en ren fraktion. Fraktionen blir ocksa lattare och fréaschare an i 6vriga
insamlingssystem da véatska kan ventileras bort. Systemet ar det ef-
fektivaste pa att ta till vara pa energin i matavfallet. Matavfallet kan
tillsammans med pasen ga rakt in i biogasanlaggningen. Rotslamet
kan sedan bli biogddsel sa att viktiga naturtillgadngar kan ga tillbaks
till kretsloppet. Papper som systemet ar baserat pa ar en langsiktigt
hallbar produkt. Det bestar av férnybar révara, trafibrer. Det Oppna
Systemet ar ett hallbart naturligt system som ger ett naturligt och
bra resultat.
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Kapitel 7
Resursen

Matavfallet kan, om vi gor pa ratt satt, ge oss bade biogddsel och
biogas. Biogddsel innehaller all den vaxtnaring som finns med i det
ursprungliga organiska materialet och ar rik pa framfor allt ammoni-
umkvave och fosfor som latt kan tas upp av vaxterna. Biogasen ar ett
mycket miljévanligt fordonsbransle eftersom det inte ar fossilt utan
utvinns fran biologiskt material. Utslappen av kvaveoxider, kolvaten
och stoft blir lagre an om man kér med bensin, diesel eller naturgas.
Anvandningen av biogas som drivmedel 6kar hela tiden och darfér
blir det ocksa allt viktigare att matavfallet samlas in och tas till vara.
Att detta gors pa det mest effektiva sattet blir alltmer intressant. Att
behovet av att naturtillgangar som t ex den andliga resursen fosfor
gar tillbaka till jordbruket istdllet for att brannas upp blir ocksa allt-
mer tydligt.

Genom biologisk behandling sa kan vi ta till vara pa vaxtnaring och
energi. Vi kan aterfora vaxtnaring till kretsloppet och tillverka driv-
medel till vara fordon som ar langsiktigt hallbart.
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Slutord

Med mycket fakta och information ar det latt att lura sig sjalv vid
inforande av insamlingssystem for matavfall. Det ar latt att fatta

fel beslut och att resultatet inte alls blev som det var tankt. Det ar
manga faktorer som inte tas hansyn till nar beslut fattas om vilket
insamlingssystem som skall anvdndas. En allt viktigare bit har blivit
koldioxidutslappen i atmosfaren som paverkar var miljo pa olika satt
beroende pa vilket ravarumaterial vi valjer. Ett exempel pa en sddan
berdkning kan vara skillnaden mellan att anvanda koldioxidneutrala
papperspasar tillverkade av férnybar ravara och plastpasar tillver-
kade av icke férnybar oljeravara vid insamling av matavfall. Enligt
berdkning blir nettovinsten vid utvinning av biogas fran matavfallet
betydligt samre an vantat om man tar hansyn till CO, utslappen.

Se foljande sida:
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utslapp

Vid insamling av matavfall i polyetenpasar

Berdkningsexempel for kommun med 65.000 hushall vilka

férbrukar 150 pésar/hushall och ar: P
oS

e Forbrukning/forbranning av ca 135 ton icke fornybar

oljeravara fororsakar ett CO,-utslapp om ca 400 ton
¢ 400 ton CO, motsvarar utslappen fran 340 familjer vilka

vardera kor 1000 mil/ar i sin miljébil (1,2 kg CO/mil)

Db

Slutsats:

Att forpacka och samla in matavfall i polyetenpasar verkar i
rakt motsatt riktning mot kommunernas ambitiésa mal att
genom biogasproduktion minska CO,-utslappen. Genom att
istallet samla in matavfall i en CO.-neutral papperspase
bibehalls effekten av biogassatsningen.
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Kalla sid 30: CO, utslapp: San Sac

Sidan: 2, 6 och 26
Bild: Linda Colm

Sidan: 10, 12 och 28
Bild: Ake Westin
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Ansvarig utgivare: Svenco Papperssackar AB,
www.svenco.se 08-59440560

Utgivningsar 2013
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Som miljégift ar manniskan
oovertraffad

Henrik Tikkanen
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The environment is a man’s first right

Ken-Saro Wiwa
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Det ar inte alla 16sningar som vaxer pa trad
Men ett bra miljoval goér det

Greger Wallin

35



Det tar ca 400 ar for naturen att bryta
ner en traditionell plastpase.

Det tar 10 -20 ar for naturen att bryta
ner en nedbrytningsbar plastkasse.

Det tar 10 - 40 dgr for naturen att bryta
ner en fullt komposterbar pase.

Om alla svenska hushall skulle anvdnda
komposterara pasar till hushallssoporna

skulle koldioxidutslappen minska med
24.500 ton per ar.

www.strompilen.se
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Denna vagledning har skapats av Svenco Papperssackar
i samarbete med Mondi.




